PATVIRTINTA

Akmenés rajono savivaldybés
visuomeneés sveikatos biuro
direktoriaus 2023 m. vasario d.

jsakymu Nr. V-

TV ir Straipsniai,
Pranesimai Diskusijos, Konkursai, radijo pranesimai, Atmintinés
Kait > debatai ir Kiti viktorinos, laidos, publikacijos | Stendai, Brosiiros, lankstinuk ’,
paskaitos, aktyvaus varZybos ir Kiti video- ir | periodiniuose | plakatai knygos ankstnural
. . R pamokos s R s . ..y [ . ir kiti leidiniai
Eil. Priemoneés mokymo biidai vieSi renginiai audiosiuz | leidiniuose ir
Nr. pavadinimas etai internete
Rengi | Dalyv Daly Daly elektro d elektro
niy iy Renginiy | viy | Renginiy | viy pavadinimy tiraz niniy pava tiraz niniy
skaiti | skaiti | skaitius | skai¢ | skaidius | skai¢ sk. razas 1 eidiniy ‘“‘l‘(‘“’ 1razas | yeidiniy
us us ius ius sk. SK- sk.
VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIURA
Sveikatos sauga
ir stiprinimas,
|| bendricjisveikos | o0l oap g3 | g4 1 22 0 42 48 0 0 0 4 80 0
gyvensenos ir ligy
prevencijos
klausimai
Sveika mityba ir
2. | nutukimo 89 1475 0 0 2 150 0 32 50 1 0 0 4 90 0
prevencija.
3, | Fizinis 60 | 1489 | 19 |242| 8 | 638 0 31 24 1 0 0 2 20 0
aktyvumas.
Psichikos
sveikata (smurto,
4. | saviZzudybiy 61 937 6 90 1 150 0 24 16 0 0 0 3 35 0
prevencija, streso
kontrolé ir kt.).
5. | Aplinkos sveikata | 78 | 1550 4 60 0 0 0 26 41 0 0 0 1 0 0
Riikymo,
6. | alkoholio ir 53 980 5 120 5 450 0 29 29 0 0 0 8 270 0
narkotiky




vartojimo
prevencija.

LytiSkumo
ugdymas, AIDS
ir lytiSkai
plintanciy ligy
prevencija.

47

840

260

26

22

50

Tuberkuliozés
profilaktika.

23

600

160

20

21

30

Uzkreciamyjy
ligy profilaktika,
asmens higiena.

128

1930

11

250

33

42

110

10.

Eduonies
profilaktika ir
burnos higiena.

100

1605

32

18

65

11.

Kraujotakos
sistemos ligy
profilaktika.

32

630

90

22

13

15

12.

Traumuy ir
nelaimingy
atsitikimy

prevencija.

141

2420

40

39

380

13.

Onkologiniy ligy
profilaktika.

27

452

14

25

15

14.

Kitos

15.1.

Teikti
sveikatinimo
veiklos
konsultacijas
vaikams

415

770

15.2.

Teikti
sveikatinimo
veiklos
konsultacijas
tevams

120

255

15.3.

Teikti
sveikatinimo
veiklos
konsultacijas

179

310




mokytojams,
mokyklos
darbuotojams

16.

Stebéti kiino
kultiiros pamokas,
vertinant
higieninius
aspektus
(patikrinimy sk.)

17.

Ivertinty
mokiniy
profilaktiniy
patikrinimy
pazymy skaicius

18.

Mokiniy
patikrinty dél
asmens higienos,
pedikuliozes
skaiCius

8.1.

Sveikos mitybos
ir maisto
Svaistymo
mazinimas bei
Svedisko stalo
principo diegimo
skatinimas —
Mokiniy,
dalyvavusiy
uzsiémimuose,
skaiCius (vnt.)

8.2.

Sveikos mitybos
ir maisto
Svaistymo
mazinimas bei
Svedisko stalo
principo diegimo
skatinimas —




Unikaliy
mokiniy,
dalyvavusiy
uzsiémimuose,
dalis (proc.)***

Sveikos mitybos ir
maisto §vaistymo
mazinimas bei
$vedisko stalo
principo diegimo
skatinimas —
Uzsiémimy
skaiius (vnt.)
Sveikatos
stiprinimo
programos tévams
,»,Nejtikétini metai®
vykdymas —
Programa baigusiy
(apmokyty)
dalyviy skaicius
(vnt.) (Zr. i8lyga)
Sveikatg
stiprinanciy
mokykly plétros
skatinimas /
priemonés "Aktyvi
mokykla"
igyvendinandiy
mokykly plétros
skatinimas —
Mokykly,
dalyvaujanciy
sveikatg
stiprinanciy
mokykly tinkle,
skaiCius ir
PAVADINIMAS




Traumy ir
suzalojimy
prevencijos
skatinimas
mokyklose —
Mokiniy,
dalyvavusiy
uzsiémimuose,
skaiCius

suzalojimy
prevencijos
skatinimas
mokyklose —
Uzsiémimy
skaiius (vnt.)
Burnos higienos
uzsiémimy
organizavimas

tikslinése grupése
— Mokiniy,
dalyvavusiy
uzsiémimuose,
skaiéius

Burnos higienos
uzsiémimy
organizavimas
tikslinése grupése
— Uzsiémimy
skaiCius

Pagalbos mokiniy
savirtipai
organizavimas
ugdymo jstaigose
— Létinémis
neinfekcinémis
ligomis serganciy
mokiniy, kuriems
suteikta savirtipai
reikalinga




pagalba ugdymo
istaigoje, skaicius
(vnt.)
Uzkreciamyjy ligy
prevencijos
skatinimas ir
supratimo apie
mikroorganizmy
atsparuma
antimikrobinéms
medziagoms
didinimas —
Mokiniy,
dalyvavusiy
uzsiémimuose,
skaiCius
Uzkreciamyjy ligy
prevencijos
skatinimas ir
supratimo apie
mikroorganizmy
atsparuma
antimikrobinéms
medziagoms
didinimas —
Unikaliy mokiniy,
dalyvavusiy
uzsiémimuose,
skaiCius
Uzkreciamyjy ligy
prevencijos
skatinimas ir
supratimo apie
mikroorganizmy
atsparuma
antimikrobinéms
medziagoms
didinimas —
Uzsiémim




kuriuose dalyvavo
mokiniai, skai¢ius
(vnt.)

20.1.

Savivaldybés
visuomeneés
sveikatos biuro
darbuotojy,
kvalifikacijos
kélimas —
Visuomenés
sveikatos
specialisty,
dirbanc¢iy ugdymo
istaigose ir kélusiy
kvalifikacija
skaicius (vnt.)

21.1.

Sveikos
gyvensenos
vieSinimas —
Informacijos
pateikéiy
skaicius* (vnt.)

544

Vaiky skaicius
ugdymo jstaigose

3253

VISUOMENES SVEIKATOS STIPRINIMAS

Sveikatos sauga
ir stiprinimas,
bendrieji
sveikos
gyvensenos ir
ligy prevencijos
klausimai.
Aplinkos
sveikata.

17

110

1 5 0 100 0

Sveika mityba
ir nutukimo
prevencija.

90

190

1000




Fizinis
aktyvumas.

62

421

152

25

Psichikos
sveikata
(smurto,
savizudybiy
prevencija,
streso kontrolé
ir kt.).

10

200

20

20

100

4.1

Individualiy
konsultacijy
sk./asmeny,
pasinaudojusiy
konsultacijomis
sk.

180

180

4.2

Grupiniy
uzsiémimy
sk./dalyviy sk.

24

192

4.3

Savitarpio
pagalbos grupiy
uzsiémimy
sk./dalyviy sk.

45

44

Baziniy
savizudybiy
mokymy
sk./dalyviy sk.

40

Aplinkos
sveikata

55

50

50

Rikymo,
alkoholio ir
narkotiky
vartojimo
prevencija.

14

223

40

20

LytiSkumo
ugdymas, AIDS
ir lytiskai

150

20

20




plintanciy liguy
prevencija.

Tuberkuliozés
profilaktika.

10

10

Uzkrefiamyjy
ligy
profilaktika,
asmens higiena.

90

100

10.

Eduonies
profilaktika ir
burnos higiena.

25

10

11.

Kraujotakos
sistemos ligy
profilaktika.

40

10

25

12.

Traumy ir
nelaimingy
atsitikimy

prevencija.

100

150

40

20

1000

13.

Onkologiniy

ligy
profilaktika.

20

30

30

14.

Kitos

10

1.1.

Ankstyvosios
intervencijos,
skirtos
nereguliariai
vartojantiems
psichoaktyviasia
s medziagas ar
eksperimentuoja
ntiems jomis
jaunuoliams,
vykdymas -
Asmeny,
baigusiy




programa,
skaicCius (vnt.)
Ankstyvosios
intervencijos,
skirtos
nereguliariai
vartojantiems
psichoaktyvigsia
s medziagas ar
eksperimentuoja
ntiems jomis
jaunuoliams,
vykdymas -
Asmeny,
baigusiy
programa, dalis

Priklausomybiy
konsultanty
paslaugy teikimo
savivaldybése
organizavimas —
Apsilankymy pas
priklausomybés
konsultanta
skaiCius (vnt.
Priklausomybiy
konsultanty
paslaugy teikimo
savivaldybése
organizavimas —
Asmeny, gavusiy
priklausomybiy
konsultavimo
paslaugas,
skaiCius




Baziniy
savizudybiy
prevencijos
mokymy
organizavimas
savivaldybiy
gyventojams —
Asmeny,
dalyvavusiy
mokymuose,
skaiCius (vnt.
Psichologinés
geroves ir
psichikos
sveikatos
stiprinimo
paslaugy teikimo

savivaldybése
organizavimas —
Psichologinés
geroves
paslaugos
vienetai

Darbuotojy
kompetencijos
psichikos
sveikatos srityje
didinimo
mokymy
savivaldybése
organizavimas —
Darbuotojy,
dalyvavusiy
mokymuose,
skaiCius (vnt.




Mokykly
darbuotojy
kompetencijos
psichikos
sveikatos srityje
didinimo
mokymy
savivaldybése
organizavimas —
Mokykly
darbuotojy,
dalyvavusiy
mokymuose,
skaiCius (vnt.
ISpléstinés
metimo rakyti
pagalbos
paslaugy
(konsultavimo
metimo rakyti
klausimais)
teikimas —
ISpléstinés
metimo rukyti
pagalbos
paslaugos

Gyventojy
sveikos mitybos
igudziy
formavimas ir
skatinimas —
Asmeny,
dalyvavusiy
uzsiémimuose,
skaiCius (vnt.




Gyventojy
sveikos mitybos
igtudziy
formavimas ir
skatinimas —
Uzsiémimy
skaiCius
Gyventojy
sveikos mitybos
igtudziy
formavimas ir
skatinimas —
Sveikatai
palankesniy
maisto produkty,
pazyméty ,,Rakto
skylutés*
simboliu,
skaiCius
Traumy ir
suzalojimy
prevencijos
skatinimas
bendruomenése
— Asmeny,
dalyvavusiy
uzsiémimuose,
skaiCius
Traumy ir
suzalojimy
prevencijos
skatinimas
bendruomenése
— Uzsiémimy
skaiCius (vnt.




Gyventojuy (iki
64 m. amziaus)
fizinio aktyvumo
skatinimas —
Asmeny,
dalyvavusiy
uzsiémimuose,
skaiCius (vnt.
Gyventojuy (iki
64 m. amziaus)
fizinio aktyvumo
skatinimas —
UZzsiémimy
skaiCius (vnt.
Vyresnio
amziaus zmoniy
(65 mety ir
daugiau) fizinio
aktyvumo
skatinimas —
Asmeny,
dalyvavusiy
reguliariuose
uzsiémimuose,
skaiCius
Vyresnio
amziaus Zmoniy
(65 mety ir
daugiau) fizinio
aktyvumo
skatinimas —
Uzsiémimy
skaiCius




Sirdies ir
kraujagysliy ligy ir
cukrinio diabeto
(toliau - SKLCD)
rizikos grupiy
asmeny sveikatos
stiprinimas ir $iy
ligy prevencija —
Asmeny, baigusiy
programa, skaicius
vnt.).
Uzkreciamyjy ligy
prevencijos
skatinimas ir
supratimo apie
mikroorganizmy
atsparumag
antimikrobinéms
medziagoms
didinimas —
Asmeny,
dalyvavusiy
uzsiémimuose,
skaiCius (vnt.
Uzkreciamyjy ligy
prevencijos
skatinimas ir
supratimo apie
mikroorganizmy
atsparuma
antimikrobinéms
medziagoms
didinimas —
Uzsiémimy,
kuriuose dalyvavo
asmenys, skaicius




Savivaldybés
visuomeneés
sveikatos biuro
darbuotojy,
kvalifikacijos
kélimas —
Visuomenés
sveikatos
specialisty,
i§skyrus
dirbancius
ugdymo jstaigose,
kélusiy
kvalifikacija
skaiius (vnt.
Savivaldybés
visuomenés
sveikatos biuro
darbuotojy,
kvalifikacijos
kélimas —
Visuomenés
sveikatos biuro
darbuotojy,
i§skyrus nurodytus
20.1. ir 20.3.
punktuose,
kélusiy
kvalifikacija
skaiius (vnt.
Sveikos
gyvensenos
vieSinimas —
Informacijos
pateikciy
skaiéius*
VISUOMENES SVEIKATOS STEBESENA

Informacijos apie
1. visuomeneés




sveikatg
vieSinimas

Parengti Akmenés
rajono
savivaldybés
visuomeneés
sveikatos 2022
mety stebésenos
btiklés meting
ataskaita.

Paskaity,
viktoriny,
konkursy
organizavimas

10

Akmenés rajone
vykdyti apklausas
ir tyrimus
aktualiomis
temomis.

Statistiniy
duomeny teikimas

10




Akmenés rajono savivaldybés
visuomengés sveikatos biuro
2023 m. veiklos plano

1 priedas
Kodas Pavadinimas SP lésos Arilgalaikis | Patvirtinti Projektas Patvirtinti Pokytis, Eur
turtas 2022-02-21 2023 m., Eur 2023
02.01.03.01. (TP) Visuomeneés sveikatos prieZidros 1,00 261 150,00 286 258,00 279 339,72 25 108,00
funkcijy jgyvendinimas
VSB 02.01.03.01.-001 Darbo uzmokescio mokéjimas 220192,04 244 272,00 243 088,20 24 079,96
SB (KR) 23 496,00 32 208,00 24 252,00 8712,00
SB (deleg) 196 696,04 212 064,00 218 836,20 15 367,96
VSB 02.01.03.01.-002 Jstaigos veiklos uztikrinimas 36 503,96 38 516,00 33 003,52 2012,04
SB (KR) 12 200,00 16 600,00 12 200,00 4 400,00
SB (deleg) 16 953,96 11 216,00 9 663,80 -5737,96
BJP 7 350,00 7 100,00 7 100,00 -250,00
KT 3 600,00 3 600,00 3 600,00
AL (BJP) 439,72
VSB 02.01.03.01.-003 Darbdavio soc. parama pinigais 1 454,00 1 470,00 1 248,00 16,00
SB (deleg) 1 150,00 1 320,00 1 000,00 170,00
SB (KR) 304,00 150,00 248,00 -154,00
VSB 02.01.03.01.-006 Garazo dury jsigijimas KT 1,00 1 000,00 2 000,00 2 000,00 1 000,00
VSB 02.01.03.01.-007 Darbdavio soc. parama pinigais
(parama)
VSB 02.01.03.01.-008 Naujos internetinés svetaines KT 2 000,00 -2 000,00
kidrimas
03.02.01.01. (TP) Projekty, savivaldybés valdymo 163 137,04 43 964,32 43 965,88 -119 172,72
bei teikiamy viesyjy paslaugy
gerinimo srityje, administravimas
VSB 03.02.01.01.15.-001 | Fizinio aktyvumo skatinimas bei 18 580,62 -18 580,62
reguliariai sportuojanciy asmeny
skaiciaus didinimas Akmenés
rajone
AL (KR) 1199,32 -1199,32
SB (VB) 17 381,30 -17 381,30




VSB 03.02.01.01.15.-002 Darbo uzmokescio mokéjimas 15 955,68 -15 955,68
AL (KR) 1043,28 -1043,28
SB (VB) 14 912,40 -14 912,40
VSB 03.02.01.01.17.-001 | Ikimokyklinio ir mokyklinio 67 528,00 34 193,74 34 193,74 -33 334,26
ugdymo jstaigy sveikatos
kabinety aprapinimas
metodinémis priemonémis
Akmeneés ir Sal&ininky raj.
savivaldybése
SB (VB) 7 495,50 3691,54 3691,54 -3 803,96
AL (KR) 17 558,00 8591,70 8591,70 -8 966,30
SB (ES) 42 474,50 21 910,50 21910,50 -20 564,00
VSB 03.02.01.01.17.-002 | Darbo uZzmokesc¢io mokéjimas 986,04 749,04 750,60 -237,00
AL (KR) 255,60 196,08 196,08 -59,52
SB (ES) 620,88 471,60 471,60 -149,28
SB (VB) 109,56 81,36 82,92 -28,20
VSB 03.02.01.01.17.-003 Baldy ir jrenginiy jsigijimas 12 000,00 -12 000,00
SB (VB) 1332,00 -1 332,00
AL (KR) 3120,00 -3120,00
SB (ES) 7 548,00 -7 548,00
VSB 03.02.01.01.18.-001 | Adaptuoto ir iSplésto jaunimui SB (ES) 14 262,70 1200,90 1 200,90 -13 061,80
palankiy sveikatos prieZitros
paslaugy (JPSPP) teikimo modelio
jdiegimas Akmeneés, Klaipédos ir
Raseiniy raj. savivaldybése
VSB 03.02.01.01.18.-002 | Darbo uzmokescio mokéjimas SB (ES) 30 324,00 7 820,64 7 820,64 -22 503,36
VSB 03.02.01.01.18.-003 | Baldy ir jrenginiy jsigijimas SB (ES) 3500,00 -3 500,00

VSB 03.02.01.01.37.-001

Kritimy ir kity traumy prevencijos
iniciatyva vyresnio amZziaus
asmenims




Kodas Pavadinimas Arilgalaikis | Patvirtinti 2022- | Projektas 2023 Patvirtinti 2023 Pokytis, Eur
turtas 02-21 m., Eur
2.1 Savivaldybés biudzZeto léSos 421 287,04 324 622,32 317 705,60 -96 664,72
2.1.1. Valstybés biudzZeto specialioji tiksliné 256 030,76 228 372,90 233 274,46 -27 657,86
dotacija, i$ jos:
SB (VB) Valstybés biudzeto lésos 41 230,76 3772,90 3774,46 -37 457,86
SB (deleg) Valstybés deleguotoms funkcijoms 214 800,00 224 600,00 229 500,00 9 800,00
vykdyti
2.1.2. Apyvartos lé3os, i jy: 23 176,20 8 787,78 9 227,50 -14 388,42
AL (BJP) BiudZetiniy jstaigy pajamy likuciai 439,72
AL (KR) BiudZeto lésy likuciai 23176,20 8 787,78 8 787,78 -14 388,42
BJP BiudZetiniy jstaigy pajamos 7 350,00 7 100,00 7 100,00 -250,00
SB (ES) Europos sgjungos lésos 98 730,08 31 403,64 31 403,64 -67 326,44
SB (KR) Savivaldybés biudZeto IéSos kitoms 36 000,00 48 958,00 36 700,00 12 958,00
reikmeéms atlikti
2.2. Kiti Saltiniai (Europos Sajungos finansiné | 1,00 3 000,00 5 600,00 5 600,00 2 600,00
parama projektams jgyvendinti ir kitos
teisétai gautos Iésos, nurodant atskirus
Saltinius)
KT Kitos léSos 1,00 3 000,00 5 600,00 5 600,00 2 600,00
IS VISO: 1,00 424 287,04 330 222,32 323 305,60 -94 064,72




