PATVIRTINTA

Akmenés rajono savivaldybés
visuomenés sveikatos biuro direktoriaus
2025 m. kovo d. jsakymu Nr. V-

AKMENES RAJONO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS BIURO 2025 M.
VEIKLOS PLANAS

Eil. Nr.

Priemonés pavadinimas

ReikSmés

Pusmecio Metinés

Pastabos

1.1.1.1.

Ankstyvosios intervencijos, skirtos
nereguliariai vartojantiems
psichoaktyvigsias medziagas ar
eksperimentuojantiems jomis jaunuoliams,
vykdymas (Asmenys 12-18 m.) — Asmeny,
baigusiy programa, skaicius (vnt.)

16

1.1.1.2.

Ankstyvosios intervencijos, skirtos
nereguliariai vartojantiems
psichoaktyvigsias medziagas ar
eksperimentuojantiems jomis jaunuoliams,
vykdymas (Asmenys 12-18 m.) — Asmeny,
baigusiy programa, dalis (proc.)

100

Ankstyvosios intervencijos, skirtos
nereguliariai vartojantiems
psichoaktyvigsias medziagas ar
eksperimentuojantiems jomis jaunuoliams,
vykdymas (Asmenys 12-18 m.) —
Uzsiémimy skaicius (vnt.)

16

Priklausomybés konsultanty paslaugy
teikimo savivaldybése organizavimas
(Gyventojai nuo 18 m.+) — Apsilankymy pas
priklausomybés konsultantg skai¢ius (vnt.)

184

1.1.2.2.

Priklausomybés konsultanty paslaugy
teikimo savivaldybése organizavimas
(Gyventojai nuo 18 m.+) — Asmeny,
gavusiy priklausomybés konsultavimo
paslaugas, skaicius (vnt.)

60

1.1.3.1.

Baziniy savizudybiy prevencijos mokymy
organizavimas savivaldybiy gyventojams
(Gyventojai nuo 16 m.+) — Asmeny,
dalyvavusiy baziniuose savizudybiy
prevencijos mokymuose, skaicius (vnt.)

20

60

1.1.3.2.

Baziniy savizudybiy prevencijos mokymy
organizavimas savivaldybiy gyventojams
(Gyventojai nuo 16 m.+) — Asmeny,
dalyvavusiy savizudybés grésmés
intervencijos mokymuose, skaicius (vnt.)

1.1.4.1.

Psichologinés gerovés ir psichikos sveikatos
stiprinimo paslaugy teikimo savivaldybése
organizavimas (Gyventojai (visi)) —
Psichologinés gerovés paslaugos (vienetai

839




1.1.5.1.

Mokykly darbuotojy kompetencijos
psichikos sveikatos srityje didinimo
mokymy savivaldybése organizavimas
(Mokykly darbuotojai) — Mokykly
darbuotojy, dalyvavusiy mokymuose,
skaicius (vnt.)

1.1.6.1.

Socialinio recepto iniciatyvos paslaugy
organizavimas (Gyventojai 65+) — Asmeny,
dalyvavusiy socialinio recepto iniciatyvoje,
skai¢ius

1.1.7.1.

Savizudybiy prevencijos, intervencijos ir
postvencijos paslaugy koordinavimas
(Gyventojai (visi)) — Savizudybiy
prevencijos koordinatoriaus darbo valandy
skaicius

1004,5

2.1.1.1.

Sveikos mitybos skatinimas (Mokiniai) —
Mokiniy, dalyvavusiy uZzZsiémimuose,
skaiCius (vnt.)

819

1601

2.1.1.2.

Sveikos mitybos skatinimas (Mokiniai) —
Uzsiémimy skaiCius (vnt.)

46

83

2.1.2.1.

Sveikatos stiprinimo programos tévams
»Nejtiketini metai® vykdymas (Tévai,
globg¢jai/kiti vaiko priezitiroje dalyvaujantys
asmenys) — Programa baigusiy (apmokyty)
dalyviy skaicius (vnt.) (zr. iSlyga)

2.1.3.1.

Sveikatg stiprinan¢iy mokykly plétros
skatinimas / priemonés "Aktyvi mokykla"
jgyvendinanciy mokykly plétros skatinimas
(Mokyklos bendruomené¢) — Mokykly,
dalyvaujanciy sveikatg stiprinanciy mokykly
tinkle, dalis (proc.)

42,9%

2.1.3.2.

Sveikatg stiprinan¢iy mokykly plétros
skatinimas / priemonés "Aktyvi mokykla"
jgyvendinanciy mokykly plétros skatinimas
(Mokyklos bendruomené¢) — Mokykly,
dalyvaujanciy aktyviy mokykly tinkle, dalis
(proc.)

7,1%

2.1.4.1.

Traumy ir suzalojimy prevencijos
skatinimas mokyklose (Mokiniai) —
Mokiniy, dalyvavusiy uZzsiémimuose,
skai¢ius (vnt.)

1107

1960

2.14.2.

Traumy ir suzalojimy prevencijos
skatinimas mokyklose (Mokiniai) —
Uzsiémimy skaicius (vnt.) )

60

107

2.1.5.1.

Burnos higienos uZzsiémimy organizavimas
tikslinése grupése (Mokiniai) — Mokiniy,
dalyvavusiy uzsiémimuose, skaicius (vnt.)

867

1601

2.1.5.2.

Burnos higienos uzsiémimy organizavimas
tikslinése grupése (Mokiniai) — Uzsiémimy
skaicius (vnt.)

50

86




2.1.6.1. | Pagalbos mokiniy savirlipai organizavimas Pagal
ugdymo jstaigose (Mokiniai) — Létinémis poreikj 100
neinfekcinémis ligomis serganciy mokiniy, proc.
kuriems suteikta saviriipai reikalinga
pagalba ugdymo jstaigoje, skaicius
(planuojama 100 proc. pagal poreikj)

2.2.1.1. | Uzkreciamyjy ligy prevencijos skaitinimas 877 1601
ir supratimo apie mikroorganizmy
atsparumg antimikrobinéms medziagoms
didinimas (Mokiniai) — Mokiniy,
dalyvavusiy uzsiémimuose, skaicius (vnt.)

2.2.1.2. UzkrecCiamyjy ligy prevencijos skaitinimas 51 88
ir supratimo apie mikroorganizmy
atsparumg antimikrobinéms medziagoms
didinimas (Mokiniai) — UzZsiémimuy,
kuriuose dalyvavo mokiniai, skai¢ius (vnt.)

2.3.1.1. | Mokiniy asmens, iskaitant sveikatos, Pagal
duomeny rinkimas, kaupimas ir poreikj 100
analizavimas Vaiky sveikatos informacinéje proc.
sistemoje (Mokiniai) — Perzitréty
pazymejimy (forma Nr. 027-1) skaiCius
(100 proc. nuo gauty pazymejimy skaiciaus)

2.3.1.2. | Mokiniy asmens, jskaitant sveikatos, Pagal
duomeny rinkimas, kaupimas ir poreikj 100
analizavimas Vaiky sveikatos informacinéje proc.
sistemoje (Vaiko prieziiiroje dalyvaujantys
asmenys) — Teikty, Mokyklos vadovams ar
atsakingiems darbuotojams, asmens
sveikatos priezitros jstaigy specialisty
iSvady ir rekomendacijy dél Mokiniy
sveikatos, skai¢ius (planuojama 100 proc.
pagal poreikj)

2.4.1.1. | Pirmosios pagalbos koordinavimas ir Pagal
teikimas Mokyklose (Mokiniai) — Pirmosios poreikj 100
pagalbos teikimo atvejy skaicius proc.
(planuojama - 100 proc. pagal poreikj)

2.4.1.2. | Pirmosios pagalbos koordinavimas ir Pagal
teitkimas Mokyklose (Mokiniai, tévai, poreikj 100
globg¢jai/kiti vaiko priezitiroje dalyvaujantys proc.
asmenys) — Konsultacijy, teikty mokyklos
bendruomenei (mokiniams, tévams,
pedagogams, darbuotojams) pirmosios
pagalbos klausimais, skai¢ius (planuojama
100 proc. pagal poreikj)

2.5.1.1. Mokiniy maitinimo organizavimo atitikties Pagal teisés
Maitinimo organizavimo ugdymo jstaigose akty
apraSo priezitra — Atlikty patikrinimy dalis reikalavimus

100 proc.

2.6.1.1. | Mokyklos aplinkos rizikos veiksniy Pagal teisés
vertinimas pagal higienos normas — Atlikty akty
vertinimy dalis reikalavimus

100 proc.




3.1.1.1.

Gyventojy sveikos mitybos igidziy
formavimas ir skatinimas (Gyventojai nuo
18+ m.) — Asmeny, dalyvavusiy
uzsiémimuose, skaicius (vnt.)

60

127

Asmeny skaicius
proporcingas
savivaldybés
gyventojy
skaiCiui
(nejskaitant
mokiniy): iki
200.000
gyventojy (0,8
proc.); 15822

3.1.1.2.

Gyventojy sveikos mitybos igidziy
formavimas ir skatinimas (Gyventojai nuo
18+ m.) — Uzsiémimy skaicius (vnt.)

3.1.1.3.

Gyventojy sveikos mitybos jgiidZiy
formavimas ir skatinimas (Gyventojai nuo
18+ m.) — Sveikatai palankesniy maisto
produkty, pazyméty ,,Rakto skylutés*
simboliu, skaicius (vnt.) (Zr. iSlyga)

3.1.2.1.

Traumy ir suzalojimy prevencijos
skatinimas bendruomenése (Gyventojai nuo
18+ m.) — Asmeny, dalyvavusiy
uzsiémimuose, skaicius (vnt.)

20

60

3.1.2.2.

Traumy ir suzalojimy prevencijos
skatinimas bendruomenése (Gyventojai nuo
18+ m.) — Uzsiémimy skaicius (vnt.)

3.1.3.1.

Gyventojy (iki 64 m. amziaus) fizinio
aktyvumo skatinimas (Gyventojai 18—64 m.)
— Asmeny, dalyvavusiy uzsiémimuose,
skaicius (vnt.)

20

3.1.3.2.

Gyventojy (iki 64 m. amziaus) fizinio
aktyvumo skatinimas (Gyventojai 18—64 m.)
— Uzsiémimy skai¢ius (vnt.)

20

3.14.1.

Vyresnio amziaus Zmoniy (65 mety ir
daugiau) fizinio aktyvumo skatinimas
(Gyventojai 65+) — Asmeny, dalyvavusiy
reguliariuose uzsiémimuose, skaicius (vnt.)

20

3.1.4.2.

Vyresnio amziaus zmoniy (65 mety ir
daugiau) fizinio aktyvumo skatinimas
(Gyventojai 65+) — Uzsiémimy skaicius
(vnt.)

20

3.1.5.1.

Sirdies ir kraujagysliy ligy ir cukrinio
diabeto prevencija (Gyventojai nuo 18+ m.)
— Asmeny, baigusiy programa, skaicius
(vnt.).

15

3.1.5.2.

Sirdies ir kraujagysliy ligy ir cukrinio
diabeto prevencija (Gyventojai nuo 18+ m.)
— Grupiniy uzsiémimy skaicius (vnt.)




3.1.6.1.

Burnos higienos uZzsiémimy organizavimas
(Gyventojai nuo 18+ m.) — Asmeny,
dalyvavusiy uzsiémimuose, skaicius (vnt.)

10

30

3.1.6.2.

Burnos higienos uzsiémimy organizavimas
(Gyventojai nuo 18+ m.) — UzZsiémimy
skaicius (vnt.)

3.2.1.1.

Uzkreciamyjy ligy prevencijos skaitinimas
ir supratimo apie mikroorganizmy
atsparumg antimikrobinéms medziagoms
didinimas (Gyventojai nuo 18+ m.) —
Asmeny, dalyvavusiy uzsiémimuose,
skaiCius (vnt.)

30

60

3.2.1.2.

UzkrecCiamyjy ligy prevencijos skaitinimas
ir supratimo apie mikroorganizmy
atsparumg antimikrobinéms medziagoms
didinimas (Gyventojai nuo 18+ m.) —
Uzsiémimy, kuriuose dalyvavo asmenys,
skaicius (vnt.)

3.3.1.1.

Visuomenés sveikatos stebésenos vykdymas
(Gyventojai) — tyrimo ataskaity skai¢ius

4.1.1.1.

Savivaldybés visuomenés sveikatos biuro
darbuotojy, kvalifikacijos kélimas —
Visuomenés sveikatos specialisty, dirbanciy
ugdymo jstaigose ir kélusiy kvalifikacija
skaiCius (vnt.)

4.1.1.2.

Savivaldybés visuomenés sveikatos biuro
darbuotojy, kvalifikacijos kélimas —
Visuomenés sveikatos specialisty, dirbanciy
ugdymo jstaigose ir kélusiy kvalifikacija
dalis (proc.)

71,4

85,7

4.1.13

Savivaldybés visuomenés sveikatos biuro
darbuotojy, kvalifikacijos kélimas —
Visuomenés sveikatos specialisty, iSskyrus
dirbancius ugdymo jstaigose, kélusiy
kvalifikacijg skaicius (vnt.)

4.1.14

Savivaldybés visuomenés sveikatos biuro
darbuotojy, kvalifikacijos kélimas —
Visuomenés sveikatos specialisty, i§skyrus
dirbancius ugdymo jstaigose, kélusiy
kvalifikacijg dalis (proc.)

50

4.1.1.5.

Savivaldybés visuomenés sveikatos biuro
darbuotojy, kvalifikacijos kélimas —
Visuomenés sveikatos biuro darbuotojy,
18skyrus nurodytus ir punktuose, kélusiy
kvalifikacijg skaicius (vnt.)

4.1.1.6.

Savivaldybés visuomenés sveikatos biuro
darbuotojy, kvalifikacijos kélimas —
Visuomenés sveikatos biuro darbuotojy,
iSskyrus nurodytus ir punktuose, kélusiy
kvalifikacijg dalis (proc.)

25

50




4.1.2.1.

Sveikos gyvensenos vieSinimas —
Informacijos pateik¢iy skaicius (vnt.)

293

549

Jaunimui palankios sveikatos prieziiiros
paslaugos — Asmeny, dalyvavusiy
uzsiémimuose, skai¢ius (vnt.)

100

200

Jaunimui palankios sveikatos prieziiiros
paslaugos — Uzsiémimy skaicius (vnt.)

10

Jaunimui palankios sveikatos prieziiiros
paslaugos — Grupiniy konsultacijy skaicius

Jaunimui palankios sveikatos prieZiiiros
paslaugos — Individualiy konsultacijy
skaiCius

Jaunimui palankios sveikatos prieZiiiros
paslaugos — ,,Zaliojo* koridoriaus principu
pasinaudojusiy asmeny skaicius

Seimy mokyklélé — Asmeny, dalyvavusiy
uzsiémimuose, skaicius (vnt.)

24

72

Seimy mokykléle — Uzsiémimy skaiéius
(vnt.)

24

Seimy mokyklélé — Uzsiémimy ciklai (vnt.)

Priklausomybiy, smurto, saviZzudybiy,
prekybos Zmonémis prevencijos programa —
Asmeny, dalyvavusiy uzsiémimuose,
skaicius (vnt.)

20

150

Priklausomybiy, smurto, savizudybiy,
prekybos Zmonémis prevencijos programa —
Uzsiémimy skaicius (vnt.)

Mokiniy patikrinty dél asmens higienos,
pedikuliozeés skaicius

1709

3003

Vaiky skaicius ugdymo istaigose

2690

Visuomenés sveikatos prieziiiros paslaugy
gavéjy skaiCius — Asmeny, dalyvavusiy
uzsiémimuose, skaicius (vnt.)

7173




Akmeneés rajono savivaldybés
visuomenes sveikatos biuro
2025 m. veiklos plano

1 priedas
Priemonés kodas | Priemong, veikla Vykdytojas SP 1éSos | 2025-yjy m. | 2025-yju m. | Rodiklis Mato 2025 | 2025
asignavimy | asignavimai vienetas | planas | faktas
ir kity 1éSy | ir Kitos 1éSos
poreikis (patvirtinta
taryboje)
02.01. Igyvendinti Lietuvos 320971,00 | 296 312,91
Respublikos jstatymais ir
kitais teisés aktais
numatytg socialing ir
sveikatos politikg, mazinti
socialing atskirtj rajone
02.01.03. (T) Uztikrinti kokybiskas 320971,00 | 296 312,91
asmens ir visuomeneés
sveikatos priezitiros
paslaugas
02.01.03.01. (TP) | Visuomeng¢s sveikatos 320971,00 | 29631291
priezitiros funkcijy
1gyvendinimas
02.01.03.01.01. Mokiniy sveikatos 187 170,00 187 350,00 Sveikatinimo vnt. 4000
(TP) priezitira/jstaigos veiklos renginiy dalyviy
uztikrinimas skaicius (kartais)
303259146 SB 187 170,00 | 187 350,00
Akmenés (deleg)
rajono
savivaldybés
visuomenes
sveikatos
biuras
02.01.03.01.02. Visuomenés sveikatos 73 011,00 56 162,91 Suteikty vnt. 70
(TP) stebésena ir kompleksiniy




stiprinimas/jstaigos
veiklos uztikrinimas

paslaugy
skaiCius

303259146
Akmenés
rajono
savivaldybés
visuomenés
sveikatos
biuras

BIP

3 120,00

3 120,00

303259146
Akmenés
rajono
savivaldybés
visuomeneés
sveikatos
biuras

KT

287,00

962,91

303259146
Akmenés
rajono
savivaldybés
visuomeneés
sveikatos
biuras

SB (KR)

69 604,00

52 080,00

02.01.03.01.03.
(TP)

Savizudybiy prevencijos
igyvendinimas/jstaigos
veiklos uztikrinimui

303259146
Akmenés
rajono
savivaldybés
visuomenés
sveikatos
biuras

SB
(deleg)

52 790,00

52 800,00

Sveikatinimo
renginiy ir
suteikty
individualiy
konsultacijy
skaiCius

vnt.

1650

02.01.03.02. (TP)

Visuomenés sveikatos
rémimo specialiosios
programos jgyvendinimas

303259146
Akmenés
rajono
savivaldybés
visuomeneés
sveikatos
biuras

SB (KR)

8 000,00

0,00

visuomeneés
sveikatos
specialisty
studijoms

vnt.




03.02. Didinti savivaldybés 246 884,00 | 246 884,00
valdymo bei uztikrinti
teikiamy viesyjy paslaugy
efektyvuma
03.02.01. (T) Rengti ir jgyvendinti 246 884,00 | 246 884,00
projektus savivaldybés
valdymo ir vieSyjy
paslaugy kokybei gerinti
03.02.01.01. (TP) | Projekty, savivaldybés 246 884,00 | 246 884,00
valdymo bei teikiamy
vieSyjy paslaugy gerinimo
srityje, administravimas
03.02.01.01.28. Kokybisky visuomenés 96 000,00 96 000,00 Asmeny, kurie proc. 80
(PP) sveikatos paslaugy po dalyvavimo
prieinamumo didinimas veiklose
Akmeneés rajone/projekto pagerino
vykdymui sveikatos
raStingumo
kompetencija,
dalis
303259146 AL (KR) | 14 400,00 14 400,00
Akmenes
rajono
savivaldybés
visuomenes
sveikatos
biuras
303259146 SB (ES) | 81 600,00 81 600,00
Akmenés
rajono
savivaldybés
visuomeneés
sveikatos
biuras
03.02.01.01.35. Projekty pagal Latvijos- 150 884,00 | 150 884,00

(TP)

Lietuvos




bendradarbiavimo per
sieng programa
jgyvendinimas
03.02.01.01.35.01. | Aktyvus bendruomeniy 150 884,00 | 150 884,00 Sveikatos vnt
(TP) jtraukimas siekiant jdiegti monitoringo
sveikos gyvensenos metodologijos
iprocius/projekto parengimas
vykdymui ir jrangos
jsigijimui
303259146 AL (KR) | 25 653,00 25 653,00
Akmenés
rajono
savivaldybés
visuomenes
sveikatos
biuras
303259146 SB (ES) | 125231,00 | 125231,00
Akmenés
rajono
savivaldybés
visuomeneés
sveikatos
biuras
Kodas Pavadinimas 2025-yju m. asignavimy ir Kity 2025-yjuy m. asignavimai ir
1éSu poreikis kitos 1éSos (patvirtinta
taryboje)
2.1. Savivaldybés biudzeto 1éSos 567 568,00 542 234,00
2.1.1. Valstybés biudZeto specialioji tiksliné dotacija, 1§ 239 960,00 240 150,00
jos:
SB (deleg) Valstybés deleguotoms funkcijoms vykdyti 239 960,00 240 150,00
2.1.2. Apyvartos 1ésos, 1S ju: 327 608,00 302 084,00
AL (KR) BiudZeto 1&sy likuciai 40 053,00 40 053,00
BIP BiudZetiniy jstaigy pajamos 3 120,00 3 120,00
SB (ES) Europos sajungos 1éSos 206 831,00 206 831,00




SB (KR) Savivaldybés biudzeto 1¢Sos kitoms reikméms atlikti | 77 604,00 52 080,00
2.2. Kiti Saltiniai (Europos Sgjungos finansiné parama 287,00 962,91
projektams jgyvendinti ir kitos teisétai gautos léSos,
nurodant atskirus Saltinius)
KT Kitos 1éSos 287,00 962,91
IS VISO: 516 192,42 560 356,80




