KIETUJU DALELIU POVEIKIS LIETUVOJE IR NAUJOJOJE AKMENEJE
2020-2022 metais

Kietosios dalelés (KD) — ore esanciy daleliy ir skyscio laseliy miSinys, kurio sudétyje
gali buti jvairiy komponenty — rugsciy, sulfaty, nitraty, organiniy junginiy, metaly,
dirvozemio daleliy, dulkiy, suodziy ir kt. KD gali biiti ir biologiniy komponenty: alergeny,
mikroorganizmy. Pagrindiniai KD tarSos Saltiniai yra transportas, pramoné¢, energetika.

Didesnés dalelés (KD10) paprastai paveikia individo virSutinius kvépavimo takus,
nukeliauja iki bronchy, sukelia kosulj ir ¢iaudulj, o smulkiosios (KD2,5) patenka j plaucius,
kraujg ir gali paveikti ne tik kvépavimo, bet ir kraujotakos sistemos organus, pabloginti
vidaus organy funkcijg, apsunkinti létiniy ligy eiga. Asmenys, sergantys astma ir kitomis
kvépavimo sistemos ligomis bei kraujotakos sistemos ligomis, senyvo amziaus zZmones,
kudikiai, vaikai, néSciosios priskiriami gyventojy rizikos (jautriai) grupei, kurig labiausiai
veikia padidéjes aplinkos oro uZter§tumas.

KD poveikis visuomenés sveikatai apibuidinamas sergamumo kvépavimo taky ir
kraujotakos sistemos ligomis, hospitalizavimo, bendro mirtingumo ir mirtingumo nuo
kraujotakos sistemos, kvépavimo sistemos ligy, jskaitant plauciy vézj, rodikliy pokyciais
populiacijoje.

Nacionalinis visuomenés sveikatos centras prie Sveikatos apsaugos ministerijos
(NVSC) parengé Vilniaus, Kauno, Klaipédos, Panevézio, Siauliq, Mazeikiy, Naujosios
Akmenés, Jonavos ir Kédainiy aplinkos oro uzterStumo mazesnio kaip 2,5 um aerodinaminio
skersmens kietyjy daleliy (KD2,5) 2020-2022 m. poveikio visuomenés sveikatai vertinima.

Tarp Vilniaus, Kauno, Klaipédos, Panevézio, Siauliq, Mazeikiy, Naujosios Akmenés,
Jonavos ir Kédainiy miesty aplinkos oro uzterStumas KD2,5 2020-2022 mety periodu buvo
maziausias Naujoje Akmenéje (2020-2022 laikotarpiu 6,7 pg/m’). Minétu laikotarpiu
Naujoje Akmen¢je matoma prieSlaikinj mirtingumg lemiancios oro tarSos kietosiomis
dalelémis (KD2,5) maz¢jimo tendencija.

Prieslaikinés mirtys, salygojamos oro tarSos kietosiomis daleléemis KD2,5, Lietuvoje
didéjo nuo 2015-2017 m. iki 2018-2020 m. periodo, o véliau émé mazeti iki 2020-2022 m.
periodo. Pagal priimtas prielaidas Naujoje Akmenéje 2020-2022 m. periodu kasmet dél
aplinkos oro uzterStumo KD2,5 nemir¢ nei vienas asmuo.

Galima daryti prielaidas, kad mazéjancias prieslaikines mirtis, priskiriamas ilgalaikiam
kietyjy daleliy poveikiui, lemia mazéjantis aplinkos oro uzterStumas kietosiomis dalelémis,
taciau zymesnio sumaz¢jimo neleidzia tikétis didéjantis bendras gyventojy mirtingumas.
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