Kaip saugiai elgtis ant ledo? Kaip elgtis jltizus?

IltZes ropskis j ta puse, is
kurios atéjai

Ant ledo uzslink placiai istieses
rankas
c Sliauzk kuo toliau kriltine,
@ Tvirto ledo storis: pamazu uzkelk vieng koja,
>7cm | >12cm g paskui kitg

Nebandyk iSkarto stotis, tai
daryk tik pasiekes krantg

® Jlizus zmogui skambink - 112 Saugus elgesys vandenyje
@ Prie eketés artinkis atsargiai ir ant ledo

- TlGzusiam istiesk pagalj, lenta,
virve ar kt.

.Nepalikite vaiky ant ledo be
prieziliros
Poledinés ziklés metu bitina

tureti;
>5m e \Virve su svareliais
- —Zp .Eidami grupéje laikykités Gelbéjimosi liemene
atstumo Smaigus

Pavojinga kirenti lauzg ir
Prisiminkite - prie kranto » grezti daug ekeciy
ledas plonesnis

Neskités lazda ir tikrinkite

@ ledo tvirtuma

®
¥ AKMENES RAJONO SAVIVALDYBES
VISUOMENES SVEIKATOS BIURAS
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Nesimaudykite neblaivus ar

® JEI nemokate plaukti neikite | apsvaiges nuo psichotropiniy

vanden;j giliau nei iki krutines

medziagy
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& .Ne_smjaudyklte perkunljos, i Nesimaudykite vietose kur |
kilusio Skvalo ar viesulo metu | N R e s SRS S !

' @ plaukioja laivai ir yra galimybe |

biti jtrauktam po sraigtais
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Nesimaudykite vienas

¢ Nesimaudykite tamsiu paros
metu

Tel.: (8 690) 54186

[ El. p.: info@akmenesrvsb.It

{ Interneto svetainé:

| www.akmenesrvsb.It

i Adresas: V. Kudirkos g. 27, Naujoji Akmené




