LYTISKAI PLINTANCIU INFEKCIJU IR ZIV EPIDEMIOLOGINE SITUACIJA
SIAULIU APSKRITYJE 2018 M.

Pasaulio sveikatos organizacijos (PSO) duomenimis, kasmet daugéja zmoniy, uZzsikrétusiy
Iytiskai plintangiomis infekcijomis (LPI) ir Zmogaus imunodeficito virusu (ZIV), o tai kelia grésme
visuomengs sveikatai.

2018 m. Siauliy apskrityje uZregistruoti 34 LPI atvejai, t. y., 19 atvejy maZiau nei 2017 m.
Lyginant pastaryjy keliy mety duomenis, Siauliy apskrityje maZéja sergamumas sifiliu ir  ZIV
infekcija.

Analizuojant 2018 m. sergamuma LPI bei ZIV pagal atskiras Siauliy apskrities
administracines teritorijas, stebimas netolygus pasiskirstymas: didZiausias sergamumas ZIV
infekcija, virSijantis bendra $alies sergamumo rodiklj — Joniskio rajone ir Siauliy mieste, sifiliu —
Joniskio rajone. Susirgimai chlamidioze, gonoréja registruojami ne visose Siauliy apskrities
administracinése teritorijose (1 pav.).
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1 pav. Sergamumas LPI ir ZIV Siauliy administracinése teritorijose 2018 m.

LPI struktiroje didzigja dalj sudaro nauji ZIV infekcijos atvejai .2018 metais Siauliy
apskrityje uzregistruota 17 naujy uzsikrétimo ZIV infekcija atvejy t. y., 2 atvejais maziau nei 2017
m. Sergamumo ZIV infekcija rodiklis sumazéjo nuo 0,7 atv. / 10 tikst. gyv. 2017 m. iki 0,6 atv. / 10
tikst. gyv. 2018 m.

2018 m. didziausi sergamumo ZIV infekcija rodikliai, virSijantys bendra Siauliy apskrities
rodiklj, registruoti Siauliy mieste ir Joniskio rajone. Siauliy ir Kelmés rajonuose ZIV infekcijos
atvejy neuzregistruota (1 lentelé).

1 lentelé. Sergamumo ZIV infekcija 2016 — 2018 m. dinamika pagal Siauliy administracine
teritorijg

Eil. | Administracine | 0 i Rodiklis 10 takst. gyv.
Nr e 2016 2017 2018 2016 2017 2018
1. | Siauliy m. 12 10 9 1,2 0,4 0,9
2. | Siauliy raj. 1 1 0 0,2 0,2 0
3. | Akmenés raj. 0 0 1 0 0 0,5
4. | Joniskio raj. 6 2 4 2,6 0,9 1,9
5. | Kelmés raj. 2 1 0 0,7 0,4 0
6. | Pakruojo raj. 1 0 1 0,5 0 05
7. | Radviliskio raj. 1 5 2 0,3 1,4 0,6




Siauliy apskritis 23 19 17 0,8 0,7 0,6
Lietuva 207 264 160 0,7 0,9 0,6

Didzioji dalis (70,6 proc.) visy uzsikrétusiyjy LPI ir ZIV buvo 25 — 54 mety amZiausasmenys
(2 lentelé). Pagal lytj naujai uzsikréte LPIir ZIV pasiskirsté tolygiai: 50 proc. sudaré vyrai, 50 proc.
— moterys. Tuo tarpu ZIV infekcija daugiau sirgo vyrai (58,8 proc. proc.) nei moterys (41,2 proc.).

Pagal galima uZsikrétimo biida dominuoja nesaugus lytinis kelias: 52,9 proc. LPI ir ZIV
uzsikrété heteroseksualiy, 8,8 proc. — homoseksualiy lytiniy santykiy metu. 8,8 proc. susirgusiyjy
galimai LPI infekcija uzsikrété vartojant Svirk§¢iamus narkotikus, 29,4 proc. — galimo uzsikrétimo
bido nenurodé. 52,9 proc. vyry ir motery kaip galimg uZzsikrétimo Saltinj nurodé
sutuoktinj/sugyventinj.

52,9 proc. uzsikrétusiyjy LPI ir ZIV infekcija nurodé, kad per pastaruosius 12 ménesiy turéjo
vieng lytinj partnerj, 17,6 proc. — du ar tris lytinius partnerius. 23,5 proc.uzsikrétusiy asmeny
nenurod¢ ar per pastaruosius 12 ménesiy turéjo lytiniy santykiy.

55,4 proc. vyry kaip galima uzsikrétimo LPI ir ZIV §altinj nurodo atsitiktinj asmenj, o 64,7
proc. motery — sutuoktinj ar sugyventinj.

Analizuojant duomenis apie apsaugos priemoniy (prezervatyvy) naudojimg lytiniy santykiy
metu, nustatyta, kad 67,6 proc. uzsikrétusiyjy LPI prezervatyvais nesinaudoja arba naudojasi retai.
Tik 5,9 proc. susirgusiyjy nurodé, kad lytiniy santykiy metu prezervatyvais naudojasi visada.

2018 metais atlikti 12 611 tyrimai dél ZIV, 11 730 tyrimy dél sifilio, 4 247 tyrimy dél
gonor¢jos ir 353 tyrimai dé¢l chlamidiozés. Lyginant pastaryjy dviejy mety duomenis, padaugéjo
laboratoriniy tyrimy dél sifilio, gonoréjos ir ZIV, sumazéjo tirty dél chlamidiozés. 2018 m.
daugiausiai tyrimy dél LPI atlikta Siauliy mieste, maziausiai — Kelmés rajone (2 lentelé).

2 lentelé. Laboratorijy pateikti duomenis apie atliktus tyrimus pagal administracing teritorijg 2018 m.

Eil. Administraciné } Atlikti tyrimai

Nr. teritorija 71V Sifilis Gonoréja Chlamidiozé
1. | Siauliy m. 10 401 9393 168 158

2. | Siauliyr. 1808 1892 9 -

3. | Akmenésr. 177 186 365 -

4. | Joniskior. 41 80 253 -

5. | Kelmésr. 1 4 114 -

6. | Pakruojor. 116 127 - -

7. | Radviliskio . 67 48 38 -

8. | Siauliy apskritis 12 611 11730 947 158

2018 metais dominavo trys dél ZIV tiriamy asmeny grupés — kraujo donorai ir

nésciosios. Per pastaruosius trejus metus augo kraujo donory, istirty dél ZIV, skaiius, Sumazéjo
nésdiyjy ir serganéiyjy tuberkulioze istirty dél ZIV skaiéius.

Straipsnyje panaudota Nacionalinio visuomenés sveikatos centro prie Sveikatos apsaugos
ministerijos Siauliy departamento informacija

Parengé visuomengs sveikatos stebésenos specialist¢ Riita Cijunskaité



