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VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIURA
1 |Sveikatos sauga ir stiprinimas, 142 2462 38 556 0 0 0 47 38 0 0 0 14 267 17
bendrieji sveikos gyvensenos ir
ligy prevencijos klausimai 87 173 346
5 Sveika n.l.ltyba ir nutukimo 93 1810 14 293 0 0 0 48 80 0 0 0 7 80 10
prevencija. 63 126 252
3. |Fizinis aktyvumas. 77 2980 33 530 0 0 0 21 61 0 0 0 4 10 7 51 102 203
Psichikos sveikata (smurlo,
4. |savizudybiy prevencija, streso 60 1915 8 110 0 0 0 16 49 0 0 0 5 27 6
kontrolé ir kt.). 36 72 144
5. |Aplinkos sveikata 84 2409 24 374 0 0 0 42 84 0 0 0 10 84 10 64 127 254
6. 3:r1:zf?n(:;all::h011(: .ll' narkotiky 67 1794 11 165 0 0 0 25 53 0 0 0 6 12 11
JImo prevenciya. 43 871 173
7. |Lytiskumo ugdymas, AIDSir | g | yo93 | 4 70 0 0 0 14 22 0 0 0 5 32 7
lytiskai plintanciy ligy prevencija.
25 51 101
8. |[Tuberkuliozés profilaktika. 25 622 0 0 0 0 0 14 46 0 0 0 5 12 9 25 50 99
Uzkreéi ju li fi ika,
9. Z recnal.nfuq igy profilaktika 138 2424 46 644 0 0 0 34 106 0 0 0 11 99 14
asmens higiena. 87 175 349
Eduonies profilaktika ir burnos
10. 12
0 higiena. 111 1510 28 420 0 0 0 30 72 0 0 0 6 105 65 130 259
Kraujotakos sistemos ligy
1.
1 profilaktika, 34 765 12 160 0 0 0 8 27 0 0 0 3 2 9 2 47 93
12, Traumqnlr nelaimingy atsitikimy 179 3083 32 400 0 0 0 39 142 0 0 0 14 100 19
prevencija. 106 213 425
13. |Onkologiniy ligy profilaktika. 36 958 12 140 0 0 0 11 34 0 0 0 6 12 6 26 53 105
14. |Kitos 56 678 0 0 0 0 0 13 6 0 0 0 0 0 0 75
s | Teikti sveikatinimo veiklos 362 650 91 181 362
konsultacijas vaikams
is» | Teikti sveikatinimo veiklos 151 157 38 76 151
konsultacijas tévams




Teikti sveikatinimo veiklos
konsultacijas mokytojams, mokyklos
darbuotojams

228

379

57

114

228

16.

Stebéti kiino kultiiros pamokas,
vertinant higieninius aspektus
(patikrinimy sk.)

81

20

41

81

17.

Sveikos mitybos organizavimo
tobulinimas, ir maisto §vaistymo
mazinimas, sveikos mitybos
skatinimas — Mokiniy, dalyvavusiy
sveikos mitybos skatinimo
uzsiémimuose, skaifius (vnt.)

200

50

100

200

18.

Traumy ir suzalojimy prevencijos
skatinimas mokyklose — Mokiniy,
dalyvavusiy uZsiémimuose, skaiéius
(vnt.)

700

175

350

700

19.

Burnos higienos uzsiémimy
organizavimas tikslinése grupése —
Mokiniy, dalyvavusiy
uzsiémimuose, skaicius (vnt.)

1000

250

500

1000

20.

Psichikos sveikatos stiprinimo ir
zalingy jproCiy prevencijos
uzsiémimy organizavimas tikslinéms
grupéms — Mokiniy, dalyvavusiy
uzsiémimuose, skailius (vnt.)

700

175

350

700

21.

Pagalbos mokiniy saviriipai
organizavimas ugdymo jstaigose —
Létinémis neinfekcinémis ligomis
(toliau-LNL) sergan¢iy mokiniy,
kuriems suteikta saviriipai reikalinga
pagalba ugdymo jstaigoje, skaitius
(vnt.)

Pagal
poreikj

22.

Supratimo apie mikroorganizmy
atsparuma antimikrobinéms
medziagoms didinimas — Mokiniy,
dalyvavusiy uzsiémimuose, skaicius
(vnt.)

120

30

60

120

23.

Savivaldybés visuomenés
sveikatos biuro visuomenés
sveikatos prieZitiros veiklos
vieSinimas — Informacijos
pateik¢iy skaicius* (vnt.)

3600

900

1800

3600

24.

Vaiky skaicius ugdymo jstaigose

3080

25.

COVID-19 prevencija

54

953

0

39

82

44|

88|

175




VISUOMENES SVEIKATOS STIPRINIMAS

Sveikatos sauga ir stiprinimas,
bendrieji sveikos gyvensenos ir
ligy prevencijos klausimai.
Aplinkos sveikata.

20

190

80

25

50

100

Sveika mityba ir nutukimo
prevencija.

29

912

115

30

100

42

84

168

Fizinis aktyvumas.

567

6283

45

80

174

348

695

Psichikos sveikata (smurto,
saviZzudybiy prevencija, streso
kontrolé ir kt.).

430

1604

85

129

515

Aplinkos sveikata

40

ro

Rikymo, alkoholio ir narketiky
vartojimo prevencija.

43

358

90

60

100

53

106

212

Lytiskumo ugdymas, AIDS ir
lytiskai plintanciy ligy
prevencija.

122

45

62

Tuberkuliozés profilaktika.

10

10

11

UZkreciamuyjy ligy profilaktika,
asmens higiena.

20

249

80

50

100

Eduonies profilaktika ir burnos
higiena.

16

232

50

17

33

66

Kraujotakos sistemos ligy

" |profilaktika.

15

117

50

18

37

73

Traumy ir nelaimingy
atsitikimy prevencija.

29

425

80

43

86

171

. |Onkologiniy ligy profilaktika.

13

110

45

15

29

. | Kitos

30

200

51

102

Ankstyvosios intervencijos,
skirtos nereguliariai vartojantiems
psichoaktyvigsias medziagas ar

. |eksperimentuojantiems jomis

jaunuoliams, vykdymas -
Asmeny, baigusiy programa,
skai¢ius (vnt.)

3®]

16.

Priklausomybiy konsultanty
paslaugy teikimo savivaldybése
organizavimas — Apsilankymy
pas priklausomybés konsultanta
skaicius (vnt.)

440

110

58]
b
(=)

440




17.

Priklausomybiy konsultanty
paslaugy teikimo savivaldybése
organizavimas — Asmeny,
gavusiy priklausomybiy
konsultavimo paslaugas, skai¢ius
(vnt.)

146

37

73

146

18.

Darbuotojy kompetencijos
psichikos sveikatos srityje
didinimo mokymy savivaldybése
organizavimas — Darbovieéiy,
kuriose igyvendinti mokymai,
skaicius (vnt.)

19.

Darbuotojy kompetencijos
psichikos sveikatos srityje
didinimo mokymy savivaldybése
organizavimas — Darbuotojy,
dalyvavusiy mokymuose,
skaicius (vnt.)

20

10

20

20.

Mokykly darbuotojy
kompetencijos psichikos
sveikatos srityje didinimo
mokymy savivaldybése
organizavimas — Mokykly,
kuriose jgyvendinti mokymai,
skaicius (vnt.)

21.

Mokykly darbuotojy
kompetencijos psichikos
sveikatos srityje didinimo
mokymy savivaldybése
organizavimas — Mokykly
darbuotojy, dalyvavusiy
mokymuose, skaicius (vnt.)

12

12

Baziniy savizudybiy prevencijos
mokymy organizavimas

. [savivaldybiy gyventojams —

Asmeny, dalyvavusiy
mokymuose, skai¢ius (vnt.)

80

40

80

23.

Psichologinés gerovés ir
psichikos sveikatos stiprinimo
paslaugy teikimo savivaldybése
organizavimas — Suteikty
individualiy konsultacijy skai¢ius
(vnt.)

300

75

150

300




24,

Psichologinés gerovés ir
psichikos sveikatos stiprinimo
paslaugy teikimo savivaldybése
organizavimas — Suteikty
grupiniy konsultacijy ar
uzsiémimy skaicius (vnt.)

114

29

57

114

25.

Gyventojy sveikos mitybos
jgudziy formavimas, darZoviy
vartojimo skatinimas — Asmeny,
dalyvavusiy sveikos mitybos
skatinimo uZsiémimuose, skaiius
(vnt.)

150

38

75

150

26.

Traumy ir suzalojimy
prevencijos skatinimas
bendruomenése — Asmeny,
dalyvavusiy uzsiémimuose,
skai¢ius (vnt.)

150

38

75

150

27.

Gyventojy (iki 64 m. amZiaus)
fizinio aktyvumo skatinimas —
Asmeny, dalyvavusiy
reguliariuose uzsiémimuose,
skai¢ius (vnt.)

2000

500

1000

2000

28.

Gyventojy (iki 64 m. amZiaus)
fizinio aktyvumo skatinimas —
Reguliariy praktiniy uzsiémimy,
skaicius (vnt.)

300

75

150

300

29.

Vyresnio amziaus Zmoniy (65
mety ir daugiau) fizinio
aktyvumo skatinimas — Asmenuy,
dalyvavusiy reguliariuose
uzsiemimuose, skai¢ius (vnt.)

30.

Sirdies ir kranjagysliy ligy ir
cukrinio diabeto rizikos grupiy
asmeny sveikatos stiprinimas ir §iy
ligy prevencija — Asmeny, baigusiy
sveikatos stiprinimo programa,
skaicius (vnt.)

13

13

31.

Burnos higienos uzsiémimy
organizavimas tikslinése grupése —
Asmeny, dalyvavusiy
uzsiémimuose, skaicius (vnt.)

75

19

38

75

Visuomeneés rastingumo didinimas

* [néStumo kriziy atpazinimo valdymo

ir jveikos klausimais, Informavimo
veiksmy skaidius (vnt.)




33.

Supratimo apie mikroorganizmy
atsparumg antimikrobinéms
medziagoms didinimas — Asmenuy,
dalyvavusiy uzsiémimuose, skai¢ius
(vnt.)

80

20

40

80

34.

Savivaldybés visuomenés sveikatos
biuro visuomenés sveikatos
stiprinimo veiklos vie§inimas —
Informacijos pateikéiy skaiCius*
(vnt.)

1010

253

505

1010

35.

COVID-19 prevencija

200

0

50

100

200

VISU

OMENES SVEIKATOS

STEBESENA

Informacijos apie visuomenés
sveikatg vie§inimas

35

18

35

Parengti Akmenés rajono
savivaldybés visuomenés sveikatos
2019 mety stebésenos biklés metine
ataskaitg.

Paskaity, viktoriny, konkursy
organizavimas

15

15

15

Akmenés rajone vykdyti apklausas ir
tyrimus aktualiomis temomis.

100

Statistiniy duomeny teikimas

10




