PRITARTA
Akmenés rajono savivaldybés tarybos
2019 m. kovo 28 d. sprendimu Nr.

AKMENES RAJONO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS BIURO METINE
VEIKLOS ATASKAITA

I. INFORMACIJA APIE VADOVA

Vardas, pavardé, paskyrimo data, kelta kvalifikacija, turima kategorija.
Inga Borusiené, paskyrimo data 2014 m. rugs¢jo 1 d., pareigybés lygis Al.
Kelta kvalifikacija:
1. Susitikimas ,,Sveikos gyvensenos skatinimas regioniniu lygiu® .
2. Kvalifikacijos tobulinimo kursai ,,Sveikatos prieziliros jstaigy visuotinés kokybés vadybos
sistema®, 24 val.
3. Seminaras ,,Interesy konflikty valdymas®, 8 ak val.
4. Seminaras — pasitarimas ,,Sirdies ir kraujagysliy ligy ir cukrinio diabeto rizikos grupiy asmeny
sveikatos stiprinimo programos vykdymo aktualijos®, 6 val.
5. Seminaras ,,Valstybés ir savivaldybiy turto valdymo, naudojimo ir disponavimo politika 2018
m.“, 6 ak. val.

II. PATEIKTI PASIULYMAI SAVIVALDYBEI DEL JSTAIGOS VEIKLOS TOBULINIMO

1. Dalyvauta Savivaldybés vadovy sudarytose darbo grupése:

1.1. Akmenés rajono savivaldybés narkotiky kontrolés komisija (komisijos pirmininko pavaduotoja —
dalyvavimas posédziuose bei sprendimy priémime aktualiais narkotiky, tabako bei alkoholio vartojimo prevencijos
klausimais).

1.2. Visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos paraiSky atrankos ir jvertinimo eksperty
komisija — projekty vertinimas.

1.3. Dalyvauta rengiant bei jgyvendinant ,,Priklausomybiy, smurto, savizudybiy prevencijos Akmenés
rajone 2018 m. programa®, suorganizuota programos pristatymo konferencija.

2. Kreiptasi i savivaldybe su pasiiilymais.

I savivaldybe su pasitilymais nesikreipta.

II1. PAREIGYBIU SKAICIUS

Pareigybiy skaicius (darbo kravis, Administracija Ukiné veikla Kiti darbuotojai Mokytojai I§ viso
etatai) (valdymas: vado- (tkvedziai, sargai, (pildo tik
vai, pavaduotojai, | vairuotojai,valytojai, ugdymo
skyriy vedéjai) buhalteriai ir pan.) jstaigos)
Palyginimas: Palyginimas: Palyginimas: Palyginimas | Palyginimas: sausio
sausio 1 d. ir sausio 1 d. ir sausio 1 d. ir zsausiold. | 1d. irgruodzio 31
gruodzio 31 d. gruodzio 31 d. gruodzio 31 d. ir gruodzio d.
31d.
Patvirtinta Taryboje 13 13
Uzimta pareigybiy 1 1 0,75 0,75 10,25 | 10,75 12 12,50
Darbuotojy skaiCius 1 1 1 1 12 12 14 14
IS jy dirba keliose pareigose 1 1 1 1

IV. VEIKLOS IGYVENDINIMAS
(pagrindinés veiklos organizavimas jgyvendinant Strateginiame veiklos plane iSkeltus uzdavinius)

Iskelti uzdaviniai Pasiektas rodiklis
Eil. Nr (pagal sritis pildo Pagrindinés veiklos (ugdymas, kultiiriné, Siektinas (palygl.nlhmas su anks.tesnlz.ils'
o Administracijos socialiné veikla) priemonés rodiklis metais (jeigu priemong testine)
atitinkamas skyrius) 2017 m. ‘ 2018 m.
1. Vykdyti mokiniy 1.1. Sveikatos sauga ir stiprinimas, bendrieji sveikos gyvensenos klausimai
visuomenés 2.1, ini i
! L 111 .Reng!?.luose dalyvavusiy 1880 1830 2351
sveikatos prieziira | dalyviy skaiCius (vnt.)
1.1.2. Straipsniai, informaciniai
pranesimai, publikacijos, leidiniai 94 24 98
(vnt.)




1.2. Sveika mityba ir nutukimo prevencija

1.2.1. Renginiuose dalyvavusiy
dalyviy skaicius (vnt.)

2050

2060

1964

1.1.2. Straipsniai, informaciniai
pranesimai, publikacijos, leidiniai
(vnt.)

29

31

28

1.3. Fizinis aktyvumas

1.3.1. Renginiuose dalyvavusiy
dalyviy skaicius (vnt.)

2030

2016

1884

1.3.2. Straipsniai, informaciniai
pranesimai, publikacijos, leidiniai
(vnt.)

17

30

15

1.4. Psichiné sveikata (smurto, patyc¢iu prevencija,

streso kontrolé ir kt.)

1.4.1. Renginiuose dalyvavusiy

dalyviy skaicius (vnt.) 820 534 809
1.4.2. Straipsniai, informaciniai

pranesimai, publikacijos, leidiniai 16 12 16
(vnt.)

1.5. Aplinkos sveikata

1.5.1 .'Renggvl.luose dalyvavusiy 980 1034 1912
dalyviy skaicius (vnt.)

1.5.2. Straipsniai, informaciniai

pranesimai, publikacijos, leidiniai 17 20 25
(vnt.)

1.6. UZkreciamy ligy profilaktika, asmens higiena

1.6.1. Renginiuose dalyvavusiy

dalyviy skaiGius (vnt.) 1600 1607 1535
1.6.2. Straipsniai, informaciniai

pranesimai, publikacijos, leidiniai 25 36 28
(vnt.)

1.7. Eduonies profilaktika, burnos higiena

1.7.1 ..Reng.l{l.luose dalyvavusiy 1140 1127 1265
dalyviy skaicius (vnt.)

1.7.2. Straipsniai, informaciniai

pranesimai, publikacijos, leidiniai 12 22 20
(vnt.)

1.8. Traumy ir nelaimingy atsitikimy prevencija

1.8.1 ..Reng}?'luose dalyvavusiy 900 630 1972
dalyviy skaicius (vnt.)

1.8.2. Straipsniai, informaciniai

praneSimai, publikacijos, leidiniai 23 24 21
(vnt.)

1.9. Rakymo, alkoholio ir narkotiky vartojimo prevencija

1.9.1 ..Reng}{l'luose dalyvavusiy 550 548 1034
dalyviy skaicius (vnt.)

1.9.2. Straipsniai, informaciniai

pranesimai, publikacijos, leidiniai 14 11 39

(vnt.)

1.10. LytiSkumo ugdymas , AIDS ir lyti§kai plintanciy ligy prevencija

1.10.1. Renginiuose dalyvavusiy

dalyviy skaicius (vnt.) 430 402 544
1.10.2. Straipsniai, informaciniai
pranesimai, publikacijos, leidiniai 9 47 9

(vnt.)




1.11. Tuberkuliozés profilaktika

1.11.1. Renginiuose dalyvavusiy
dalyviy skaiius (vnt.)

100

40

108

1.11.2. Straipsniai, informaciniai
pranesimai, publikacijos, leidiniai
(vnt.)

14

1.12. Kraujotakos sistemos ligy profilaktika

1.12.1. Renginiuose dalyvavusiy
dalyviy skaicius (vnt.)

100

87

100

1.12.2. Straipsniai, informaciniai
pranesimai, publikacijos, leidiniai
(vnt.)

1.13. Onkologiniy ligy profilaktika

1.13.1. Renginiuose dalyvavusiy
dalyviy skaicius (vnt.)

80

39

160

1.13.2. Straipsniai, informaciniai
pranesimai, publikacijos, leidiniai
(vnt.)

18

10

17

1.14. Suteikty individualios
konsultacijos mokiniams, tévams,
mokykly darbuotojams (vnt.)

615

712

606

1.15. Jvertinty mokiniy profilaktiniy
patikrinimy paZzymy skaicius (proc.)

100

98,3

94,3

1.16. Mokiniy patikrinty dél asmens
higienos, pedikuliozés skaicius

2249

1992

2240

1.17. Sveikatinimo renginiai
(mokiniams — vaikams/dalyviu
skaicius)

590/13000

389/11989

644/14944

Vykdyti
visuomenés
sveikatos
stiprinima.

2.1. Bendrieji sveikos gyvensenos ir
ligy prevencijos klausimai.

2.1.1. Renginiuose dalyvavusiy
dalyviy sk. (vnt.).

300

490

78

2.1.2. Straipsniai, praneSimai,
publikacijos (sk.)

22

20

2.1.3. Lankstinukai, atmintinés,
stendai (sk.)

2.2. Sveika mityba ir nutukimo
prevencija.

2.2.1. Renginiuose dalyvavusiy
dalyviy sk. (vnt.).

100

439

165

2.2.2. Straipsniai, praneSimai,
publikacijos (sk.)

24

2.2.3. Lankstinukai, atmintinés,
stendai (sk.)

2.3. Fizinio aktyvumo veikly
vykdymas.

2.3.1. Renginiuose dalyvavusiy
dalyviy sk. (vnt.).

500

689

466

2.3.2. Straipsniai, praneSimai,
publikacijos (sk.)

28

30

2.3.3. Lankstinukai, atmintinés,
stendai (sk.)

2.4. Psichikos sveikata (smurto,
saviZzudybiy prevencija, streso
kontrolé ir kt. ).

2.4.1. Renginiuose dalyvavusiy
dalyviy sk. (vnt.).

300

148

662

2.4.2. Straipsniai, praneSimai,

12

10

16




publikacijos (sk.)

2.4.3. Lankstinukai, atmintinés,
stendai (sk.)

2.5. Aplinkos sveikata.

2.5.1. Renginiuose dalyvavusiy
dalyviy sk. (vnt.).

60

105

131

2.5.2. Straipsniai, praneSimai,
publikacijos (sk.)

19

2.5.3. Lankstinukai, atmintinés,
stendai (sk.)

2.6. Rikymo, alkoholio ir narkotiky
vartojimo prevencija.

2.6.1. Renginiuose dalyvavusiy
dalyviy sk. (vnt.).

420

430

648

2.6.2. Straipsniai, praneSimai,
publikacijos (sk.)

23

2.6.3. Lankstinukai, atmintinés,
stendai (sk.)

2.7. LytiSkumo ugdymas, AIDS ir
lyti§kai plintan¢iy ligy prevencija.

2.7.1. Renginiuose dalyvavusiy
dalyviy sk. (vnt.).

150

100

175

2.7.2. Straipsniai, pranesimai,
publikacijos (sk.)

10

2.7.3. Lankstinukai, atmintinés,
stendai (sk.)

2.8. Tuberkuliozés profilaktika.

2.8.1. Renginiuose dalyvavusiy
dalyviy sk. (vnt.).

89

2.8.2. Straipsniai, praneSimai,
publikacijos (sk.)

2.8.3. Lankstinukai, atmintinés,
stendai (sk.)

2.9. Uzkreciamyjy ligy profilaktika,
asmens higiena.

2.9.1. Renginiuose dalyvavusiy
dalyviy sk. (vnt.)

200

349

902

2.9.2. Straipsniai, pranes§imai,
publikacijos (sk.)

14

24

102

2.9.3. Lankstinukai, atmintinés,
stendai (sk.)

24

2.10. Eduonies profilaktika ir
burnos higiena.

2.10.1. Renginiuose dalyvavusiy
dalyviy sk. (vnt.).

150

376

235

2.10.2. Straipsniai, pranesimai,
publikacijos (sk.)

2.10.3. Lankstinukai, atmintings,
stendai (sk.)

2.11. Kraujotakos sistemos ligu
profilaktika.

2.11.1. Renginiuose dalyvavusiy
dalyviy sk. (vnt.).

550

137

560

2.11.2. Straipsniai, pranesimai,
publikacijos (sk.)

11

2.11.3. Lankstinukai, atmintings,
stendai (sk.)

2.12. Traumy ir nelaimingy
atsitikimy prevencija.

2.12.1. Renginiuose dalyvavusiy

470

266

499




dalyviy sk. (vnt.).
2.12.2. Straipsniai, prane$imai, 8 5 60
publikacijos (sk.)
2.12.3. Lankstinukai, atmintings, 2 2 18
stendai (sk.)
2.13. Onkologiniy ligy profilaktika.
2.13.1. Renginiuose dalyvavusiy 600 606 605
dalyviy sk. (vnt.).
2.13.2. Straipsniai, pranesSimai, 8 7 11
publikacijos (sk.)
2.13.3. Lankstinukai, atmintinés, 6 2 23
stendai (sk.)
2.14. Sveikatinimo renginiai rajono 200/3210 | 182/2908 251/5238
gyventojams (renginiai/dalyviy
skaicius)
3. Vykdyti 3.1. Visuomenés sveikatos stebésenos 5 5 5
visuomenés ataskaity parengimas
sveikatos stebésena | 3.2. Tyrimy, apklausy atlikimas bei 3 3 3
ju rezultaty analizés parengimas
V. MATERIALINES BAZES POKYCIAI
1. Istaigos plotas:
Eil.Nr. Maovnt. | Kijekis Poky¢iai Pastabos
1. Bendras plotas, i§ jo: m? 517,65
1.1. naudingas m? 249,23
1.2. iSnuomotas m? 79,34
1.3. suteiktas pagal panaudos sutartj m? 62,79 108,89 ISnuomota 2018
m. gruodZzio 12
d.
1.4, nenaudojamas m? 0 46,10 m2 iki 2018 m.
gruodzio 12 d. buvo
nenaudojamas
2. Teikti sitilymai Administracijai dél | vnt. _
laisvy (nenaudojamy) patalpy
2. Materialinés bazés gerinimas:
Eil. Nr. Mato Kiekis Rodiklis Pastebéjimas
vt siektinas pasiektas
1. Planuota suremontuoti patalpy m? 0 0 0
2. Suremontuota patalpy m? 0 0 0
3. Isigyta ilgalaikio turto vnt. 4 4 4
4. Suremontuota ilgalaikio turto vnt. 0 0 0
VI. MATERIALINIU IgTEKLIU VALDYMAS
1. Papildomai gautas finansavimas — parama (ne is patvirtinto Savivaldybés biudzeto lésy):
Eil. Nr. | Projekto, programos, konkurso ar kito Gauta Savivaldybés Kam panaudotos 1éSos
Saltinio, 1§ kur gauta parama, pavadinimas parama, prisidéjimo
(i8 ES, kity fondy, ministerijy, dalyvaujant Eur dalis, Eur
programose ir kt.) (jeigu buvo)
1. ES projektas ,,Akmenés rajono 29940,58 | 1550,77 Darbo uzmokesciui —

savivaldybés gyventojy sveikatos
saugojimas ir stiprinimas, ligy prevencija“

1766,22 €, Kitoms
prekéms ir paslaugoms —
16087,58 €, IMT —
2830,00 €. Is viso:
20683,80




VIL. INFORMACIJA APIE SAVIVALDYBES IR KITU INSTITUCIJU PATIKRINIMUS

ISTAIGOJE
Eil. Nr. Atliktas Kas atliko Patikrinimo I$vados, Jeigu buvo pastaby,
patikrinimas, data tikslas pasiiilymai kas atlikta
2018 m. kovo 27 d. | Siauliy Ar visuomenés | Pazeidimy
departamento | sveikatos nenustatyta
Visuomengés priezitiros
sveikatos licencijuojama
saugos veikla vykdoma
kontrolés remiantis visais
skyriaus teisés aktais
vyriausias
specialistas.

VI11. PROBLEMOS IR KAIP JOS BUVO SPRENDZIAMOS
Eil. Nr. Problema Priemonés, kokiy buvo | Pasiekti teigiami poky¢iai | Jeigu neisspresta,
imtasi jai spresti dél priemoniy kokiy toliau veiksmy
jgyvendinimo bus imamasi

Mazas gydymo - Nesami lankstinukai Teigiamy pokyciy -Planuojama dalyvauti
jstaigy gydytojams su nepasiekta, dalyvaujanéiy | pirminés sveikatos
bendradarbiavimas | informacija dél asmeny programoje priezitiros jstaigy

su Biuru dél prevenciniy programy skaiCius vis mazéja. darbuotojy
prevenciniy vykdomy Lietuvoje. susirinkimuose ir
programy - Reguliariai primenama, papildomai informuoti
vykdymo kad reikia sitilyti apie prevencines
zmonéms dalyvauti programas,  kuriose
Sirdies ir kraujagysliy bei gali dalyvauti rajono

cukrinio diabeto gyventojai.

prevencinéje programoje.
- Dalyvauta sveikatos
priezitiros jstaigy vadovy
susirinkime

-Aktyviai bus ieskoma
asmeny, kurie sutiks
dalyvauti savanoriskai
ir be gydytojo
siuntimo.

Mazas rajono
bendruomenés
nariy domeéjimasis
fiziniu aktyvumu,
noriai dalyviai
rinkdavosi tik
jogos uzsiémimus.

Rajono gyventojams buvo
sitilomos jvairesnés
fizinio aktyvumo formos.
Uzsiémimai pradéti
organizuoti ir darbo
vietose.

Rajono gyventojai
aktyviai dalyvauja
kineziterapiniuose
uzsiémimuose, sveikata
stiprinan¢iose mankstose,
funkcinése treniruotése.

Biuras neturi
tarnybinio
automobilio, o tai
apsunkina
sveikatinimo
veikly vykdyma
atokesnése rajono
vietovése.

Biuro specialistai
nuosavais naudojo
asmeninius automobilius.
Gautas finansavimas ES
projektui, kuriuo Biuras
jsigis lengvajj automobilj.

Pasirasyta automobilio
pirkimo sutartis.

Iki 2019 m. balandzio
pabaigos projekto
1éSomis bus jsigytas
lengvasis automobilis.




IX. STIPRIEJI IR TOBULINTINI VEIKLOS ASPEKTAI

STIPRIEJI (1-5)

TOBULINTINI (1-5)

1. VSB materialiné bazé sukomplektuota ir Dalis visuomenés sveikatos prieziliros
vykdoma jvairi sveikatinimo veikla specialisty neatitinka kvalifikaciniy
savivaldybéje. reikalavimy (specialistai neisklause

perkvalifikavimo tobulinimy kursy
programos). Nuo 2024 m. liepos 1 d.
nebegalés vykdyti funkcijy neturédami
universitetinio visuomeneés sveikatos
prieziiiros krypties i$silavinimo.

2. Teikiamos kokybiskos sveikatos mokymy Reikalingas glaudesnis bendradarbiavimas
paslaugos. tarp  visuomenés  sveikatos  prieziliros

specialisty ir ugdymo jstaigy bendruomeniy
(kartu jgyvendinamos sveikatinimo programos
vykty efektyviau).

3. VSB aktyviai dalyvauja rajono bendruomeniy Kelti darbuotojy kvalifikacija pagal jy veiklos
renginiuose, kuriy metu propaguoja sveiko sritis.
gyvenimo idéjas

4, VSB dalyvauja programy (priklausomybiy, Plétoti jau veikiancias ir pradéti organizuoti
smurto, savizudybiy) bei kity savivaldybés naujas programas/paslaugas: ankstyvosios
lygmeniu rengiamy plany rengime, teikia intervencijos  programa; alkoholizmo ir
pasiiilymus, susijusius su visuomenés sveikatos narkomanijos programa; darbuotojy sveikatos
stiprinimu. stiprinimo  darbo  vietose programa;

priklausomybés ligy konsultanty veiklos
organizavimas savivaldybéje).
X. UZDAVINIAI KITIEMS METAMS
Eil. Nr. Uzdavinys / problema Numatomi veiksmai Siektini rodikliai
1. Didinti traumy profilaktikos prevencijos Rengti $vietejiskus ir
sklaida informacinius pirmos
pagalbos mokymus vasara 150
prie vandens telkiniy
(dalyviy sk)
2. Stiprinti Akmenés rajono gyventojy psiching | Renginiai, paskaitos, 850
sveikatg pamokos (dalyviy sk.)

ASIST/arba safeTALK

mokymai jvairiy jstaigy

specialistams (dalyviy sk) 40
Ankstyvosios

intervencijos programa

(dalyviy sk) 24

3. Gerinti lytinio $vietimo Zinias jaunimo tarpe | Paskaitos-diskusijos
jaunimui 14-19 m. 270

(dalyviy sk.)

Direktoré

Inga Borusiené







