INFORMACIJA APIE LYTISKAI PLINTANCIU INFEKCIJU EPIDEMIOLOGINE
SITUACIJA 2006-2016 M. AKMENES RAJONE

Nacionalinio visuomenés sveikatos centro prie Sveikatos apsaugos ministerijos Siauliy
departamento UZkreciamyjy ligy valdymo skyriaus specialistai vykdo lytiSkai plintanc¢iy infekcijy ir
ZIV epidemiologine prieZiira.

Lytiskai plintanc¢ios infekcijos (LPI) — tai infekcijos, kuriomis uzsikreiama lytiniy santykiy
(vagininiy, oraliniy arba analiniy) metu nuo $iomis infekcijomis uZsikrétusio lytinio partnerio. Sios
infekcijos yra aktuali visuomenés sveikatos problema, ta¢iau registruoti duomenys ne visada atspindi
realig sergamumo situacija.

2006-2016 m. laikotarpiu Siauliy apskrityje LPI persirgo 592 asmenys. Siauliy apskrities
rajonuose bendras registruojamas LPI atvejy skaicius yra nedidelis, maziausias — Pakruojo ir Joniskio
rajonuose (1 pav.).
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Administraciné teritorija

1 pav. LPI susirgimy skai¢ius Siauliy administracinéje teritorijoje 2006-2016 m.

Per 2006-2016 mety laikotarpj i§ 60 LPI serganciyjy Akmenés rajone, registruota 3
chlamidiozés atvejai, 10 gonoréjos atvejy, 34 sifilio atvejai ir 13 ZIV susirgimo atveju.

Zmogaus imunodeficito viruso infekcija (ZIV)
ZIV — zmogaus imunodeficito virusas, naikinantis zmogaus imuniteto lasteles, saugangias
organizma nuo bakterijy, virusy, grybeliy, pirmuoniy. Paskutiné ZIV infekcijos stadija vadinama



AIDS — jgytu imunodeficito
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Atvejy skaicius

Gonoréja sukelia bakterija Neisseria gonorrhoeae, gyvenanti lyties organy, akiy, gerklés,
iSeinamosios angos gleivingje. Simptomai pasireiSkia pra¢jus 3—5 dienoms po infekcijos patekimo }
organizmg. DaZniausiai atsiranda ptilingos iSskyros ir skausmas $lapinantis, kartais nepastebima jokiy
ligos simptomy. Laiku nediagnozuota ir negydoma liga progresuoja ir gali sukelti nevaisinguma.
Gonoré¢ja yra pagydoma liga, jei gydymas pradedamas pirminiuose ligos vystymosi etapuose. Per 10
mety laikotarpj (2006-2016 metais) Akmenés rajone uzregistruota 10 gonoréjos atvejy (4 pav.).
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4 pav. Susirgusiy gonoréja atvejy skai¢ius Akmenés rajone 2006-2016 m.



Chlamidiozé

Tai labai daznai pasitaikanti infekcija, kurig sukelia bakterija Chlamydia trahomatis. Daznai
néra jokiy Sios infekcijos simptomy. Jei jie pasireiSkia, dazniausiai vargina nemalonus pojiitis,
skausmas pilvo srityje, deginantis jausmas Slapinantis. Negydoma liga gali sukelti Slapimtakio,
gimdos kaklelio, iSeinamos angos gleiviniy, akiy junginés uzdegimus, nevaisinguma, pazeisti
sgnarius. Akmenés rajone chlamidiozés atvejai registruoti tik 2007 m. (2 atvejai) ir 2008 m. (1
atvejis). Nuo 2009 m. Akmenés rajone chlamidiozés atvejy nebuvo.

Duomenys apie nustatytus lyti§kai plintan¢iy infekcijy sukéléjus ir ZIV

PasireiSkiantys LPI pozymiai: niez¢jimas ar bérimas, paraudimas, skausmas lytiniy organy
srityje; skausmas S$lapinantis, neskaidrus, stipraus kvapo Slapimas; zaizdelés ar puslelés aplink
lytinius organus, prie iSangés ar burnoje; spazmai, maudimas pilvo srityje; genitalijy karpos; kraujo
pasirodymas po lytiniy santykiy; i§skyros 1§ Slapimo ir lytiniy organy. Taciau daznai LPI uzsikréte
asmenys nejaucia jokiy simptomy. Pasitaiko, kad uzsikrétes asmuo pastebi simptomus, kurie greitai
pranyksta, arba LPI pozymiai pasireiSkia po keliy savaifiy, ménesiy ar net mety. 2016 metais
Akmenés rajone atlikta 213 tyrimy dél ZIV, 236 dél sifilio, 2 tyrimai dél chlamidiozés, o dél
gonor¢jos nebuvo tirtasi.
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